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“Odontología restauradora estética adhesiva” 
 
 
 

Sin duda, la adhesión representa una de las principales revoluciones de la odontología 
moderna. Analizaremos los tipos de adhesión y su interés actual en la unión al esmalte 
y a la dentina,  junto con los aspectos clínicos que es preciso conocer para una 
correcta restauración adhesiva. 
La odontología cada vez intenta preservar la mayor cantidad posible de tejido dental, 
en el que la unión al substrato sea lo mas fuerte posible y  además que estas uniones 
sean traslucidas, imperceptibles. 
Los nuevos materiales que se desarrollan no solo intentan superar las barreras 
mecánicas y estéticas también intentan aumentar la capacidad de unión al substrato  
dental. 
Podemos distinguir dos categorías de restauraciones, las restauraciones cementadas 
y las restauraciones adheridas, ambos protocolos requieren de la adhesión si bien 
existen diferencias entre uno y otro también existen diferentes indicaciones. 

 


